Arbeits- und Gesundhelitsschutz

Unterweisung der Mitarbeiter
- der Gerustbaukolonnen,

- Im Lager und Kraftfahrer

- In der Bauleitung

am 04.07.2025

Nur fur den internen Gebrauch

Genthe Dipl.-Ing. Torsten Genthe

. . Beratender Ingenieur, Bau- und Sicherheitsingenieur
Bauingenieure



Themen der Unterweisung Geristbaukolonnen

Arbeitsschutzpolitik

verantwortliche und benannte Personen

Teilnahme der Sicherheitsbeauftragten an ASA- Sitzungen
Rechte und Pflichten der Mitarbeiter, Arbeitsmedizin
Rechtsgrundlage / LaGetSi — Berufsgenossenschaften
Organisation der Ersten Hilfe, Hohenrettung
Vorgehensweise bei Unféallen, Wegeunfélle, Unfallmeldung
Meldekette

Unfalldokumentation

Brandentstehung / Brandschutz, Flucht- und Rettungswege,
Brandbekampfung mit Feuerldschern

Sicherheit beim Arbeiten mit elektrischen Betriebsmitteln,
Stromunfall, Fremdkabel

elektrische Freileitungen, Funkmasten, PV- Anlagen
Einsatz von Baumaschinen, Gefahrenbereiche an
Bdschungen

Bedienung von Maschinen, Lasten sicher anschlagen
Banderung und Transportbiigel, Offnen mit Sicherheits-
Stahlbandschere

Sicherer Umgang mit Maschinen und Geréaten

Erkennen und Umgang mit Gefahrstoffen,
Betriebsanweisungen

Gemeinsame Bereiche und Gefahrstoffe

Persdnliche Schutzausristung

UV- Schutz auf Baustellen, Hautschutzplan

Erste Hilfe bei Hitzeerkrankungen

Gerustbau — Arbeitsvorbereitung, Einweisung der Mitarbeiter,
Kontrollen

Absturzgefahren, sicherer Gerustauf-, um- und abbau, Einsatz
des Montagesicherungsgelander

PSAQA und Anschlagpunkte am Gerust

Leitereinsatz auf Baustellen

Stralenverkehr, Fahrzeugnutzung, Fihrerscheinuberprifung
Ladungssicherung, Materiallagerung

Heben und Tragen

Larm und Larmschutz, Benutzung von Gehdorschutzstopfen
Gefahrdungsbeurteilung fur Bauleiter allgemein und
Baustellenbezogen (Folie mit Deckblatt)



Arbeitsschutzpolitik



Verantwortliche und beauftragte Personen

Verantwortlicher Geschaftsflhrer: Robert Meyer
Mitarbeiter mit Gbertragener Gerustbau: alle Bauleiter und alle Kolonnenflhrer
Unternehmerverantwortung: Lagerplatz: Sidney Stephan

Fuhrpark: Martin Thirmann

Betriebsarzt: Dr. med. Liane Franke (AMD BauBG)

Fachkraft fir Arbeitssicherheit: Torsten Genthe
Genthe Bauingenieure GmbH



Sicherheitsbeauftragte im
Arbeitsschutz:

Ersthelfer:

Schulung zur Rettung aus H6hen:

Brandschutzhelfer:

Zustandige
Berufsgenossenschatft:

bestellte und benannte Personen

Bereiche Baustellen, Lager/ Platz, Buro

Andrea Wichmann
Roland Czegledi

ca. 35 Mitarbeiter im Betrieb

jahrlicher Schulung der Gertstbauer

noch auszubilden und zu bestellen ﬁ

W7z

< BG BAU

Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft



Pflichten der Mitarbeiter sind insbhesondere

-Einhaltung von Vorschriften und innerbetrieblichen
Anweisungen

-bestimmungsgemalie Verwendung
von Maschinen, Geraten und sonstigen
Arbeitsmitteln

-Benutzung von Personlicher Schutzausristung

©00®R0

-bei unmittelbar drohender Gefahr im Rahmen der eigenen
Mdglichkeiten tatig werden und unverziglich den Vorgesetzten
informieren

-umgehende Meldung von Gefahrdungen und Mangeln am
Arbeitsplatz an den Vorgesetzten (KF, BL), die der Mitarbeiter
nicht selber beseitigen kann

V-V

Rechte und Pflichten der Mitarbeiter

Rechte der Mitarbeiter sind
insbesondere

-Vorschlage zu Sicherheits- und
Gesundheitsschutzmallhahmen zu machen

-Beratung durch Sicherheitsfachkraft und
Betriebsarzt in Anspruch zu nehmen

-sich in Abhangigkeit von der Gefahrdung
arbeitsmedizinisch beraten zu lassen, sofern
VorsorgemalRnahmen nicht aufgrund von
Rechtsvorschriften ohnehin durchzuftihren sind

-sich bei unmittelbarer und erheblicher Gefahr
durch sofortiges Verlassen des Arbeitsplatzes in
Sicherheit zu bringen, ohne dass dem Mitarbeiter
hierdurch Nachteile entstehen

-Weisungen zum Arbeitsschutz, die offensichtlich
unbegrindet sind, nicht zu befolgen

- Sicherheitsbeauftragte kbnnen an den
ASA- Sitzungen teilnehmen



Rechte und Pflichten der Mitarbeiter

Arbeitsmedizinische Vorsorge
- Mitarbeiter haben das Recht, Beratung durch die Sicherheitsfachkraft und
den Betriebsarzt in Anspruch zu nehmen

- sich in Abhangigkeit von der moglichen Gefahrdung arbeitsmedizinisch beraten zu lassen,

Pflichtvorsorge nach ArbMedVV ist erforderlich fir Mitarbeiter der Gerlustbaukolonnen bei folgenden
Arbeiten: - korperliche Belastung

- mineralischer Staub

- Larm

- Arbeiten mit Gefahrstoffen, z.B. Asbest, KMF

Maoglichkeit der Angebotsvorsorge besteht fur die Mitarbeiter flr

- Arbeiten mit Atemschutz, z.B. besondere Baustellen
- UV- Belastung
- den Bildschirmarbeitsplatz (Blro / Bauleitung)

weitere nach Abstimmung mit der Betriebsarztin



Rechtsgrundlagen / Gewerbeaufsicht — Berufsgenossenschaften

¥ BG BAU

Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft

Sie haben beide die Vollmacht, sofort vollziehbare Anordnungen zu treffen.
Den Anordnungen (mundlich/ schriftlich) ist sofort Folge zu leisten.



+
im Biiro
anrufen

Buro und
Platz

Baustelle bis 10 MA,
gern am Arbeitsplatz...

Organisation der Ersten Hilfe

Auf Baustellen:

- Rettungsgerat fir abgestirzte
Personen mitfihren

- Verbandskasten mitfihren/
Sanitatscontainer auf der Baustelle
vorhanden?

- Anlaufstelle fur Rettungsdienst?
(Str./ Haus- Nr.)

- Information an Wachschutz tber Notfall

- wer begleitet den Arzt zum Unfallort/
Ortskenntnis

- Welche Rettungs- Transportmittel sind
vorhanden?

- Information Bauherr/ Informationskette
einhalten



Hohenrettungsgerat

Organisation der Ersten Hilfe, Hohenrettungsgerate

Rettungsgerat fur in das Seil gestlirzte Personen auf den Baustellen
mitfihren und an den oberen Arbeitsplatzen einsatzbereit vorhalten.

Der Anschlagpunkt zur Befestigung des Hohenrettungsgeréates ist gemal
Herstellerangaben zu wahlen.

Rettung entsprechend den Ausbildungsmodulen Ersthelfer und
Hohenretter durchfihren.

Hohenrettungsgerate sind durch einen Sachkundigen einer jahrlichen
Sicht- Prifung (Plombe unversehrt?, Siegel unbeschadigt?) bzw. nach
Herstellerangaben zu unterziehen. Nach erfolgter Nutzung des
Hbhenrettungsgeréates muss eine erneute Prifung durch den Hersteller
erfolgen.

Die Hohenrettung ist in vorgeschriebenen Abstanden zu schulen und zu
trainieren, da die Zeitspanne bei der Rettung von Verunfallten von grof3ter
Bedeutung ist.



Verhalten nach Unfallen

« Unfallstelle absichern
» Eigenschutz bei Stromunféllen beachten
« Strom ausschalten und Gasleitungen absperren
* Rettungsdienst bei Notwendigkeit und
immer bei Abstlrzen, Kopfverletzungen, Stromunféllen und
Vergiftungen rufen
» Polizei bei Verkehrsunfallen verstandigen
» Erste Hilfe leisten,
lebensrettende Sofortmal3inahmen
(Beatmung, Herzdruckmassage) vornehmen
* Rettungsdienst einweisen

* Wenn Rettungsdienst erforderlich wird,
immer auch das Sekretariat informieren!

« wenn mdglich Fotos vom Unfallort machen
» Alle Verletzungen auf dem Meldeblock vermerken
 Internen Unfallbericht erstellen

« Unfallanzeige fir die BG ab erkennbaren 3 Tagen
Arbeitsunfahigkeit, auch bei Wegeunfallen auszufillen!

« Betriebsanweisung , Erste Hilfe* beachten.




Meldekette nach Unfallen

Meldekette von den Baustellen, Verkehrsunfalle etc.:



Verhalten nach Unfallen, Unfallmeldung, Unfallanzeige

Unfallmeldung

Jeder Arbeits- oder Wegeunfall ist dem Kolonnenfuhrer zu melden, dieser informiert
das Blro RoZ2.

Einfache Unfalle (z.B. Versorgung mit Pflaster) sofort im ,Verbandbuch®/ Meldeblock
festzuhalten!

Schwerere Unfélle sind von einem zugelassenen Durchgangsarzt/ Rettungsstelle
Krankenhaus behandeln zu lassen. Der Verunfallte fahrt nicht selbst zur Rettungsstelle!

Todliche Unfélle, Massenunfélle und Unfélle mit schwerwiegenden Gesundheitsschaden sind
durch das Biro Ro2 sofort der zustdndigen BGBau und der Gewerbeaufsicht zu melden

Unfallanzeige:

Bei einer erwarteten Arbeitsunfahigkeit von mehr als 3 Tagen ist dieser Unfall durch den
Betrieb bei der BG innerhalb von 3 Tagen nach Kenntnis meldepflichtig und mittels Formblatt
anzuzeigen.

Wegeunfall: Der Arbeitnehmer ist versichert:

Wahrend der Fahrt zur Arbeitsstatte, auf direktem Weg, beginnend vor der Hausttr.

Bei Nutzung einer Fahrgemeinschaft, dabei auch abweichend von der direkten Fahrstrecke.
Auf dem Weg z.B. zur Kindertagesstatte, abweichend vom direkten Weg; bei
verkehrsbedingten Umleitungen.



Meldeblock
(friher Verbandbuch)

Alle Verletzungen
immer eintragen!

Nach dem Arbeitsunfall/ auch Wegeunfall

Unfallanzeige
(ausgefullt durch das Buro)

Formulare im Verbandskasten Unfallanzeige auch

vorhalten.
Aufzeichnungen finf Jahre
lang aufbewahren und

vertraulich behandeln.

bei Wegeunfallen
auszufillen!

Unterweisung 2025

Unfallmeldung

Grol3ere Verletzungen/ Unfélle im
sofort Bliro melden

Alle Verletzungen im Meldeblock
eintragen z.B. Pflaster kleben

Unfallanzeige durch den Arbeitgeber
an die BGBau ab 3 Tagen
erkennbarer Arbeitsunfahigkeit,
Daten vom Verunfallten hierzu sofort
tbermitteln

Tddliche Unfalle sofort durch das
Blro an die BGBau und LAGetSi
telefonisch melden

Durchgangsarzte (z.B.
Rettungsstellen) bei gré3eren
Arbeitsunfallen aufsuchen —nicht bei
Bagatellen die mit Pflaster etc. zu
behandeln sind!

SIFA und BA Uber Unfalle
iInformieren



Dokumentation von Unfallen vor Ort

Unfalldokumentation (nach Moglichkeit):

- Fotos von der Unfallstelle, nicht vom Verletzten! (Gesamtaufnahme vom Bereich
und Detailaufnahme)

- Mangel am Verkehrsweg, wesentliche Gerustveranderungen, fehlendem
Seitenschutz, Hindernis u.a.

- Spater nicht mehr sichtbarer Unfallursachen oder
maogliche Veranderung des Unfallortes z.B. AufrAumarbeiten der Feuerwehr
- auch zur Dokumentation eines mdglichen Verschuldens anderer Firmen/ Gewerke
- zur internen Klarung der Unfallursachen
- zur Vermeidung einer Wiederholung von Unféllen
- Fotos werden durch den Kolonnenfuhrer/ Vertreter erstellt und

an den Bauleiter iUbermittelt



Dokumentation von gefahrlichen Situationen

Dokumentation von Beinaheunfallen und gefahrlichen
Situationen:
- Beispiele:
* Fehlende und unsichere Verkehrswege fir uns als
Gerustbauer
 Treppenhauser sind nicht begehbar, ohne Seitenschutz
» Aufgrabungen im Gerustbereich
(Standsicherheitgefahrdung)
- Fotos werden durch den Kolonnenfluhrer erstellt und
an den Bauleiter tbermittelt
- Mangel immer abstellen lassen
- Kleine Mangel ggf. selbst beheben, mindestens kennzeichnen!

- Keine Weiterarbeit bei Gefahr! Arbeiten ggf. auch Stoppen!
- Bei Gefahr fiir Andere auch deren Bauleitung
informieren!



Flucht und Rettungswege, Brand und Unfalle

5 >

Bei Alarm/
Megaphondurchsage
den Arbeitsplatz
jedes Mal verlassen!

Am Zaun des Platz Ro2

Fluchtwege miissen jederzeit sicher begehbar sein.
Beleuchtung, Witterung, Fahrverkehrbertcksichtigen !



Flucht und Rettungswege, Brand und Unfalle

5 >

Bei Alarm
(Alarmierung
Der Baustelle wie?)
den Arbeitsplatz
jedes Mal verlassen!

auf der Baustelle nach Beschilderung

Fluchtwege missen jederzeit sicher begehbar sein.
Beleuchtung, Witterung, Bauzustande etc. berticksichtigen!

Priufen wo Mobiltelefone im Bauwerk funktionieren!



Brandentstehung / Brandschutz

leicht entzindbarer flissiger Stoff
(Flammpunkt unter 23 °C)
hier Benzin



Brandbekampfung

Feuerloscher
-standort
kennzeichnen und
nicht verstellen!
z.B. in den Hallen

Feuerloscher nutzen nur bei Entstehungsbranden!
Griffbereit halten! Loschdauer 5- 15 Sekunden.



Sicherheit beim Arbeiten mit elektrischen Betriebsmitteln, Prafungen

Arbeiten an elektrischen Anlagen und Betriebsmitteln durfen nur
durch

, Fachkréafte fur Elektrotechnik“ oder durch eine

» Elektrisch Unterwiesene Person® durchgeftihrt werden.

Grundlage fur die Pruffristen sind die derzeit glltigen VDE
Bestimmungen,

fur ortsfeste- bzw. ortsveranderliche (mindestens jahrliche
Priafung der Leitungsroller u.a.) Elektroanlagen und
Betriebsmittel.

Auf dem Betriebsgelande und auf Baustellen sind nur
Elektroleitungen/ Kabelroller mit der Qualitat HO7 zugelassen.
(gummierte Schlauchleitungen)

Kabelroller feuchtraumgeschiutzt, mit isoliertem Griffstlick.



Elektrische Gefahren

Stromschlaggefahr an defekten Anlagen und Geréaten

Bei Stérungen sofort Spannung abschalten
und Stecker ziehen.
Keine Reparaturen und ,Provisorien

an elektrischen Geraten und Anlagen

vornehmen.

Keine nassen elektrischen Gerate und
Anlagen bedienen, auch nicht, wenn nur
lhre Hande oder Flf3e nass sind.

Zugange an elektrischen Betriebsstatten
der Schaltanlagen nicht 6ffnen.

Achten Sie immer auf Kennzeichnungen
oder Absperrungen.



Elektrische Gefahren

Stromschlaggefahr an bauseitigen Leitungen, Elt- UV, Trafos etc.

Strom nur aus gepruften Unterverteilern
entnehmen.

Auf lose Kabelenden achten.

Keine Materialien auf oder direkt neben
Kabeln ablegen.

Keine Materialien an Trafos und
Schaltschranke anlehnen oder darauf
ablegen.

Keine nassen elektrischen Gerate und
Anlagen bedienen, auch nicht, wenn nur
Hande oder Fuf3e nass sind.

Zugange an elektrischen Betriebsstatten
der Schaltanlagen nicht 6ffnen.



Elektrosicherheit

SchutzmalRnahmen

- Leitungsroller mit Leitung HO7-RN-F
und Hammersymbol verwenden

- Baustellen sind feuchte Raume!

- geprifte Speisepunkte nutzen
(Elektrounterverteiler)

- geeignete Baustrahler/ LED- Leuchten
verwenden

- Gerate regelmalig prifen lassen



Elektrosicherheit

Schutzeinrichtungen gegen Wirkungen durch elektrischen Strom

FI- Schalter

bei 30 mA



Elektrosicherheit

Besondere Gefahrenquellen und Schutzmal3inahmen

15.000 V, 16 2/3 Hz AC Wechselstrom TRAM/ U- Bahn 750 V DC Gleichstrom (S- Bahn 800 V DC)

Schutzmal3ihahmen sind durch den Anlagenbetrieber vorzugeben



Elektrosicherheit

Beachte auch andere Wirkungen von Strom




Einsatz von Baumaschinen, Boschungsbereiche

Gefahrenbereiche von Baumaschinen und an Boschungen

®




Bedienung von Maschinen, Lasten sicher anschlagen

Flurforderzeuge, Hubarbeitsbihnen, Teleskopstapler (fir uns nur starr!)

» Betrieb generell nur durch Personen mit
Ausbildung und betrieblicher Beauftragung

» Bedienungsanleitungen beachten

* Nur Gerate mit aktueller Sachkundeprifung
benutzen, auch Mietgerate vor Benutzung prifen.
Durch den Vermieter einweisen lassen.

» Personliche Schutzausristung ist stets zu tragen

« Sicherheitsabstande zu B6schungen u.a.
einhalten-

Grundbruch, Quetschgefahren
« Gefahrenbereiche sind abzusperren
« Lasten sicher anschlagen und transportieren

« (Geeignete und gepriifte Lastaufnahme-mittel
(Schlup, Container, Zangen u.a.) benutzen

» Gefahrenbereiche kennzeichen, ggf. absperren
o Gabeln beim Fahren anklappen

o Jahrliche Prifung der Arbeitsmittel ist durch
einen Sachkundigen durchzufihren



Sichere Ladungstrager, Stapel und Regale

Nur gebrauchsfahige Gitterboxen, Boxen, Europaletten, Rungen, etc. benutzen und transportieren
Zulassige Belastungen einhalten, Packvorgaben einhalten, sicheren Umgang mit Umreifungsbandern
Schwere Lasten gehdren nach unten, innerhalb der Behalter Lasten gleichmalig verteilen
Stapelh6hen einhalten — nicht héher als 6:1 (Schmalseite: Grundflache), Standsicherheitsfaktor 2
Regale nur gemal zulassiger Fachbelastung beladen, Durchschiebeschutz beachten

https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/4719



Kranbetrieb, Lasten aufnehmen. Lasten sicher anschlagen

Das Anschlagen von Lasten ist nur durch eine ausgebildete Person
zugelassen.

Zwischen dem Kranfiihrer und dem Anschlagenden ist eine
zugelassene Kommunikationsart, wie z.B. die nhormgerechte
Zeichensprache oder Uber zugelassene Sprechfunknetze, zu
vereinbaren.

Es gibt immer nur einer Zeichen/ Anweisungen!

Es ist weiterhin sicherzustellen, dass die genutzten Anschlagmittel,
wie Ketten, Glasfaserschlupfe und Stahlseile im Prifzeitraum
liegen (jahrlich). Keine fremden Anschlagmittel benutzen!

Generell sind alle Anschlagmittel vor Nutzung auf
Beschadigung augenscheinlich zu prifen.

Je nach anzuschlagender Last, sind diese ggf. durch Seile zu
Jfuhren®



Kranbetrieb, Lasten sicher anschlagen

Lasten wenn mdglich im Schnirgang transportieren
Lasten in sicheren Bereichen ablegen
Umlaufend sicheren Zugang zu Paketen herstellen

Pakete vorsichtig mit Sicherheitsstahlbandschere 6ffnen,
verrutschen/ auseinandergehen des Paketes berlcksichtigen



Bedienung von Maschinen, Winden

Winden, Anschlagmittel

Nur elektrisch und mechanisch geprifte Winden
benutzen

Obere Ladestellen/ Umlenkrolle aussteifen und
abstecken

EIGENE, geeignete und geprifte Lastaufnahme-
mittel (Schlup, Container, Zangen u.a.) benutzen
Tagliche Sichtkontrolle durch KF und defekte
Anschlagmittel sofort aussortieren
Seitenschutzgelander mit spez. Haken fur GEDA-
Winden transportieren

Kleinmaterial in verstarkten Eimern transportieren



Auf- und Abbau und Benutzung von Bauaufzligen

- Aufzugsanlagen nur auf tragfahigem Untergrund aufstellen

- Aufziige so aufstellen, dass Sicherheitsabstand von mindestens 40
cm zwischen Lastaufnahmemittel und Arbeits- und Verkehrsbereich
vorhanden ist.

- elektrisch betriebene Bauaufziige sind Uber besonderen Speisepunkt
anzuschlief3en: Baustromverteiler mit FI-Schutzeinrichtung

- Auf- und Abbau nur unter Beachtung der Aufbau- und
Verwendungsanleitung des Herstellers.

- Gefahrenbereich an der unteren Ladestelle ist (mit Ausnahme des
Zugangs) abzusperren,

- bei Ladestellen mit mehr als 2 m Absturzhdhe bzw. Ladestellen auf
Dachern mit mehr als 3 m Absturzhohe ist Schutzeinrichtung gegen
Absturz zu erstellen

- Seitenschutz (Gelanderholm, Zwischenholm und Bordbrett) nur bis
auf Breite des Lastaufnahmemittels 6ffenbar oder Turen bzw.
Hubgitter mit mindestens 1 m hohe Gitter,

- Aufzug ist vor Arbeitsbeginn auf Mangel zu prtfen

- bei Aufziigen mit Personenbefdrderung ist gleichzeitige
Beférderungen von Personen und Lasten untersagt

- Lasten im Fahrkorb gegen Umstlrzen oder Abrollen sichern,
Fahrkorb nicht Uberlasten



sichere Verkehrswege/ Bauaufzlige

Bauaufzlige/ Transportbihne mit
Personenbefdrderung,

sog. Transportbiuhnen sind tberwachungsbeddtrftige Anlagen
nach BetrSichV

- alle 2 Jahre ZUS- Prifung erforderlich

- Sachkundigenprifung nach Aufstellung auf der Baustelle

Klaren, dass der Bauaufzug tatsachlich far
Personentransport zugelassen und von der *Steuerung
her so montiert wurde.

Fur Lasten und/ oder Personen nach Einweisung des
Buhnenflhrers.

Sicherung untere Ladestelle gegen Durchlaufen vornehmen.

Beachte Aufzugsbezeichnungen: z.B. GEDA 1500 Z/ ZP
Traglast im Korb 1.500 kg

Z = Zahnstangenaufzug, NUR Materialtransport
ZP= Material- und *Personentransport



Hubarbeitsbihnen

Betrieb nur durch betrieblich beauftragte Mitarbeiter

Vor und beim Betrieb auf einwandfreien Zustand und
Wirksamkeit der Sicherheitseinrichtungen achten.

Beim Verfahren der Hubarbeitsbiihne dtrfen sich
Beschaftigte nur auf der Arbeitsbiihne aufhalten, wenn dies
Im Priufbuch bescheinigt ist.

Sachverstandigenpriufung durchfiihren lassen (siehe
Prifplakette)

entsprechend der Betriebsanleitung standsicher aufstellen
und betreiben

Hubarbeitsbiihne nicht Uberlasten

Benutzung nur durch eingewiesenes Personal,
Anseilschutz im Korb benutzen!

Klappbare Schutzgelander vor Arbeitsbeginn in
Schutzstellung bringen

nur systemkonforme Anbauteile verwenden



Mechanische Gefidhrdungen

Scherstellen

Schneidegefahr

-

Auflauistellen Fangstellen

Quelle: BGI 587

Sicherer Umgang mit Maschinen und Geraten

SchutzmalRnahmen kennen und einhalten

e Unterweisen lassen

» Maschine auf Beschadigungen vor Benutzung
prufen

» Defekte Gerate nicht benutzen, kennzeichnen
und aussortieren

* Notabschaltung kennen

e Personliche Schutzausristung benutzen

» Werkstlcke sicher befestigen/ fiihren

» Sicherheitseinrichtungen nicht manipulieren

« Aufraumen und Abfélle sicher entsorgen

o



Sicherer Umgang mit Maschinen und Geraten

Mobile Holzbearbeitungsmaschinen

Verletzungsgefahren

Schwere Schnittverletzungen
Rickschlag, Larm

Umherfliegende Materialien, Holzstaub
Stromschlag

SchutzmalRnahmen

Handkreissagen/ Fuchsschwanz statt Kettenséage
verwenden

Betriebsanweisung beachten, Gerateaustausch tber Hilti

Personliche Schutzausriistung tragen (Gehdrschutz,
Schutzhelm)

Ausreichend grofRer Bewegungs- und Sicherheitsbereich
Materialien bzw. Maschinen sicher befestigen/ fihren
Staubabsaugung vornehmen

Akkus sicher laden, nicht brennbare Unterlage
Kabelfliihrung beachten



Sicherer Umgang mit Maschinen und Geraten

Sicherer Umgang mit Lithium- lonen- Akkus

Hersteller- Transportbox verwenden
kein Polkontakt zu Werkzeugen, Metallen u.a. zulassen!!.
Lithium-lonen-Akkus nicht dauerhaft hohen Temperaturen

aussetzen, direkte Sonneneinstrahlung vermeiden.
Akkus nicht neben anderen Gefahrstoffen wie Farben,

Losemitteln u.a. aufbewahren.

Nur vom Hersteller freigegebene sowie kompatible Lithium-

lonen-Akkus und Ladegerate verwenden
beim Laden Akku/ Ladegerat nicht abdecken, Luftzirkulation ermdglichen
nicht im kalten Zustand (z. B. unter 0 °C) laden, vor Ladebeginn auf
Raumtemperatur erwarmen (keine Heizung!)

Nach Stirzen darf der Akku nicht unmittelbar danach weiterverwendet
werden.
Vor der Weiterverwendung und nach einer Wartezeit von einer Stunde auf
einer nicht brennbaren Oberflache sollte der Akku einer Sicht- und
Temperaturprifung unterzogen werden (Quarantane!).

Beim Austritt von Gefahrstoffen (Elektrolytflissigkeit) Schutzbrille tragen und
Einweghandschuhe aus Nitrilkautschuk (EN 374) verwenden

Bei Kontakt mit aus dem Akku ausgetretenen Flussigkeiten (Elektrolyt) oder
Dampfen die betroffenen Stellen am Kdrper grindlich mit Wasser reinigen
und arztliche Hilfe in Anspruch nehmen.

Brande mit zur Verfiigung stehenden Feuerléschern I6schen oder mit viel
Wasser
Verwendungsanleitung der Geréatehersteller und eigene Betriebsanweisung
beachten




Sicherer Umgang mit Gefahrstoffen

Gefahrstoffe sind Stoffe, Zubereitungen oder Erzeugnisse mit gefahrlichen Eigenschaften.
Sie kdnnen akute oder chronische gesundheitliche Schaden beim Menschen verursachen, entzindlich,
explosionsgefahrlich oder gefahrlich fur die Umwelt sein.

Mogliche Aufnahmewege fur Gefahrstoffe



Gefahrstoffe im Bestand

Beispiele fur Gefahrstoffe im Bestand

Werden Baustoffe gesehen, gefunden oder gerochen, die moéglicherweise Gefahrstoffe enthalten
konnten, so ist die Bauleitung/ KF zu informieren. Arbeiten sind bis zur Klarung einzustellen!

Massenhafter Taubenkot Asbestzement PCB- Fugen

Teerpappen mit/ ohne Asbestfasern Alte Rohrdammungen (KMF) Brandwanddammung u.a. (KMF)



Gefahrstoffe im Bestand

Beispiele fur Gefahrstoffe im Bestand

Holz- und
Flamm-
schutz
mittel

Brandschutzbekleidungen Bleihaltige Anstrichstoffe KMF/ Dammstoffe



Zugehorige Betriebsanweisung einhalten

Sicherer Umgang mit Gefahrstoffen
Vorgesehene SchutzmalRnahmen vornehmen

00

» Betriebsanweisung und Sicherheitsdatenblatt
einhalten

 Kennzeichnungen beachten

* Behaltnisse sicher aufstellen, Ordnung am
Arbeitsplatz halten

» Behaltnisse nicht unnétig offen stehen lassen

 Keine Lebensmittelbehalter/ Getrankebehalter fur
andere Stoffe verwenden

* Nicht Essen, Trinken, Rauchen beim Umgang mit
Gefahrstoffen

e F0r Bellftung sorgen
 Brandschutz sicherstellen

 Abfalle sicher sammeln, kennzeichnen und
entsorgen



Sicherer Umgang mit Gefahrstoffen

Bohren in ebene Asbestzement- Fassadenplatten

Anwendung ausschlie3lich als BT 12- Verfahren
gem. DGUV Info 201- 012

HILTI- System aus Bohrmaschine mit
Staubmodul einsetzen

Nur durch unterwiesene und eingewiesene
Mitarbeiter

Sachkundige Aufsichtftihrung vor Ort
erforderlich, Sachkunde nach TRGS 519 muss
vorliegen

Verfahrens- und Betriebsanweisung einhalten
Feuchtreinigung der Gerate vornehmen

Lappen und Staubsammelbehlter gehéren
gemeinsam zum Abfall

Entsorgung von Asbestabfallen (Bohrstaub in
den Behaltern) erfolgt durch eine Fachfirma

Getrennte Aufbewahrung von Bohrmaschine und
Staubmodul vorgeschrieben



Emissionsarme Verfahren gem. DGUV 201- 012
BT 12 Bohren in AZ-Platten,

wechseln der Staubbehalter mit Atemschutz und getrennte Aufbewahrung
vornehmen

Benutzte Staubbehalter e Staubmodul feucht abwischen!

i |
kennzeichnen! e  Staubmodul nur mit eingeschobenem

Staubbehalter lagern

e Staubmodul getrennt von der Bohrmaschine
lagern. ok



Biologische Gefahrdungen

Eichenprozessionsspinner, Auftreten von Allergien

Aushéangende Warnungen vor Eichenprozessionsspinnern beachten

Der Nachtfalter selbst ist harmlos, aber seine Raupen bilden als
Schutz vor Fressfeinden neben einer Flle langer feiner Harchen
winzige, kaum erkennbare Brennhaare aus. Sie enthalten das
Nesselgift Thaumetopoein, das bei Mensch und Tier
Entzindungsreaktionen auslosen kann.

Die feinen, 0,1 bis 0,3 Millimeter langen und mit Widerhaken
versehenen Brennhaare kbnnen eine Raupendermatitis auslosen.
Die Haut und Schleimhéaute reagieren mit R6tungen, kleinen Pusteln
und starkem Juckreiz auf das Gift. Eine Raupendermatitis kann
auch erst Stunden nach dem eigentlichen Kontakt auftreten.

Bei Kontakt mit den Augen kann es zu Augenreizungen und
schweren Entziindungen kommen. Auch Schwindel, Benommenheit
und Fieber sind méglich. Das Einatmen der Brennhaare kann zu
Husten und Atemnot flhren.

Deshalb gilt:

Wer sich in, an, unter oder in der Nahe von befallenen Eichen
aufhalt oder arbeitet, muss mit dem Auftreten von Gifthaaren
rechnen. Alte Nester sollten auf keinen Fall berthrt werden.

Bei Kontakt schnellstméglich die Kleidung wechseln und waschen,
Duschen und Haare waschen, bei schweren Reaktionen wie

Foto: Pflanzenschutzamt Berlin Atemnot oder Asthma den Rettungsdienst rufen -

https://www.berlin.de/sen/gesundheit/gesundheitsschutz-und-umwelteinfluesse/tiere/eichenprozessionsspinner-1367028.php#headline_1 4



Biologische Gefahrdungen

Eichenprozessionsspinner, Auftreten von Allergien

Aushéangende Warnungen vor Eichenprozessionsspinnern beachten

Der Nachtfalter selbst ist harmlos, aber seine Raupen bilden als
Schutz vor Fressfeinden neben einer Flle langer feiner Harchen
winzige, kaum erkennbare Brennhaare aus. Sie enthalten das
Nesselgift Thaumetopoein, das bei Mensch und Tier
Entzindungsreaktionen auslosen kann.

Die feinen, 0,1 bis 0,3 Millimeter langen und mit Widerhaken
versehenen Brennhaare kbnnen eine Raupendermatitis auslésen.
Die Haut und Schleimh&ute reagieren mit R6tungen, kleinen Pusteln
und starkem Juckreiz auf das Gift. Eine Raupendermatitis kann
auch erst Stunden nach dem eigentlichen Kontakt auftreten.

Bei Kontakt mit den Augen kann es zu Augenreizungen und
schweren Entziindungen kommen. Auch Schwindel, Benommenheit
und Fieber sind moglich. Das Einatmen der Brennhaare kann zu
Husten und Atemnot flhren.

Deshalb gilt:

Wer sich in, an, unter oder in der Nahe von befallenen Eichen
aufhalt oder arbeitet, muss mit dem Auftreten von Gifthaaren
rechnen. Alte Nester sollten auf keinen Fall berthrt werden.

Bei Kontakt schnellstméglich die Kleidung wechseln und waschen,
Duschen und Haare waschen, bei schweren Reaktionen wie
Atemnot oder Asthma den Rettungsdienst rufen ok

Foto: Pflanzenschutzamt Berlin

https://www.berlin.de/sen/gesundheit/gesundheitsschutz-und-umwelteinfluesse/tiere/eichenprozessionsspinner-1367028.php#headline_1 4



Personliche Schutzausristung

Auf Baustellen generell Arbeitsschutzschuhe
S3 kndchelhoch, Arbeitsschutzhelm, PSA
gegen Absturz, Warnweste tragen

Auf dem Platz AnstolRkappe statt Schutzhelm
maglich

Schutzhandschuhe und Augenschutz
entsprechend der Tatigkeit (bei Montagen,
flexen, beschichten u.a.)

KEINE Handschuhe an Bohrmaschinen,
Kreissagen etc. mit drenenden Werkzeugen

Gehorschutz in Larmbereichen und lauten
Tatigkeiten ab 85 dB(A)

Langarmlige Bekleidung als UV- Schutz
tragen

Durchfuhrung arbeitsrechtlicher MalRnahmen
bei Nichteinhaltung der Tragepflicht von PSA



Persodnliche Schutzausrustung

Sichere Arbeitsschutzschuhe

 bendétigt wird ein Sicherheitsschuh/ niedriger Stiefel S3 nach DIN EN 1SO 20345:
2022 oder DIN EN I1SO 20347, (DGUV Regel 112-191)

« mit durchstichsichere Sohle, Zehenschutzkappe, begrenzt wasserdicht, antistatisch fur
die Bau- und Objektiberwachung und Baustellenbegehungen

» Bei Erfordernis z.B. schlammige Baustellen/ viel Erdbau und Spezialtiefbau, haufiger
Wasseranteil kdnnen auch (weiterhin) S5- Sicherheitsstiefel (haufig als gelbe Gummistiefel oder
Winterbaustiefel) zum Einsatz kommen.

o Spezielle Arbeitsbereiche/ besondere Auftraggeber nach besonderer Bewertung.

Quelle: www.stabilus-safety.de

Unterweisung



Larm und Larmschutz

Immissionsrichtwerte flr gewerbliche und industrielle Quellen, Baustellen, Sport- und
Freizeitanlagen in Abhangigkeit von den Gebieten, in denen sie tagstber und nachts einwirken:

Werktage sind Montag bis Samstag, tagsiber meint 07.00 bis 20.00 Uhr

Gebiet tags nachts
Gewerbegebiet 65 dB(A) 50 dB(A)
Mischgebiet 60 dB(A) 45 dB(A)
Wohngebiet allgemein 55 dB(A) 40 dB(A)

Wohngebiet rein 50 dB(A) 35 dB(A)

BuRgeldempfanger sind der Bauleiter und der Kolonnenfihrer!



Larm und Larmschutz

Ubliche Schalldruckpegel



Dampfung
bis ca. 25 dB
Dampfung
bis ca. 30 dB
Gehdrschutzauswahl :

Ziel ist eine Reduzierung
im Ohr des Larm auf unter 85 dB(A)

LAarm und Larmschutz

ArbMedVV
Tatigkeiten mit Larmexposition, wenn die unteren
Auslosewerte von Lex,8h = 80 dB(A)

beziehungsweise LpC,peak = 135 dB(C) uberschritten
werden.

Mitfihrungspflicht Gehdrschutz

ArbMedVV

Tatigkeiten mit Larmexposition, wenn die oberen
Auslésewerte von Lex,8h =85 dB(A)
beziehungsweise LpC,peak = 137 dB(C) erreicht oder
uberschritten werden.

Tragepflicht Gehdrschutz



Larm und Larmschutz

Einsetzen von Gehdrschutzstopseln (aus DGUV Information 212-024 ,Gehdrschutz®)

Durch Drehen zwischen den Fingerspitzen zu einer
dinnen Rolle geformen.

Der gerollte Gehdrschutzstépsel muss sofort in
den Ohrkanal eingesetzt werden. Nur so kann
man ihn mit geringem Durchmesser richtig
positionieren.

Gehdorschutzstopsel lassen sich Stopsel so lange mit dem Finger fixieren, Nur bei richtigem Sitz lassen
besser in den Ohrkanal einfuhren, bis er sich vollstandig an den Gehdrgang sich die vom Hersteller
wenn dieser durch Ziehen am Ohr angelegt hat (mindestens 10 Sekunden bzw. angegebenen Dammwerte

begradigt wird. nach Herstellerangaben). erreichen.



Gefahr der Entstehung von Weil3em Hautkrebs

Technische SchutzmalRnahmen z. B.
*Verwendung von Sonnenschirmen oder
“Sonnensegeln

sUnterstellméglichkeiten z. B. flr Pausenzeiten

Organisatorische SchutzmalRnahmen
*Expositionsdauer gegeniiber Sonnenstrahlung
nach Mdglichkeit beschranken z. B. durch einen
friheren Arbeitsbeginn

*korperlich anstrengende Arbeiten in die weniger
sonnenintensiven, und damit auch kuhleren
Morgenstunden verlegen

«in den Mittagsstunden den Aufenthalt

in der Sonne minimieren

Geeignete personliche Schutzmaflnahmen sind z. B.:

UV- Schutz auf Baustellen

*Das Tragen von geeigneter kérperbedeckender Kleidung und Kopfbedeckung. Die Textilien sollten tber einen

ausreichenden UV-Schutz verfiigen.

*Die Benutzung von Sonnenschutzcremes mit einem geeigneten Lichtschutzfaktor. Dabei sollte auf eine sachgerechte
Anwendung geachtet werden (gleichmalliger und ausreichend dicker Auftrag von 2 mg/cmz; eine zu geringe
Auftragungsmenge fuhrt zu einer deutlichen Reduzierung des Lichtschutzfaktors auf bis zu einem Dirittel).

*Das Tragen einer Sonnenschutzbrille.

https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physikalische-Faktoren-und-Arbeitsumgebung/Optische-Strahlung/Sonnenstrahlung.html



UV- Schutz auf Baustellen

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung ist moglich



UV- Schutz auf Baustellen



UV- Schutz auf Baustellen



UV- Schutz auf Baustellen



UV- Schutz auf Baustellen



Hautschutzplan

UV- SchutzmalRhahmen, Hautschutz

* es geht um praventiven Hautschutz fur Arbeiten bei widrigen

Witterungsbedingungen (Hitze, UV-Strahlung, Kéalte)
» Betriebsanweisung hierzu beachten

« Langarmlige (gerne helle) Kleidung ist effektiver als

chemische Sonnenschutzcreme



Hautschutzplan

HautschutzmalRnahmen

* Insbesondere Schutz der Hande vor mechanischen
Verletzungen, Verschmutzungen, Hitze/ Kalte/ Regen

« Schutzhandschuhe wahrend der Arbeiten tragen,
jedoch nicht beim Bohren!

e Hautschutzmittel vor der Arbeit benutzen
* Nur Flussigseife benutzen, Keine Waschpasten benutzen
« Keine Losemittel bei Farbresten etc. benutzen

» Pflegecreme auf die getrocknete Haut auftragen



Erste Hilfe bei Hitzeerkrankungen

https://www.bgbau.de/fileadmin/Medien-Objekte/297_Akute_Hitzeerkrankungen.pdf



Gerustbau —Gefahrdungsbeurteilung

- Allgemeine/ grundsatzliche Gefahrdungsbeurteilung durch BL und KF zu
beachten

- Baustellenbezogene Gefahrdungsbeurteilung durch den Bauleiter zu erstellen,
erganzend zur Allgemeinen Gefahrdungsbeurteilung erforderlich.

- Taglicher Check in CP Pro durch den Kolonnenfiihrer, ob die Bedingungen in
der Gefahrdungsbeurteilung noch zutreffen und bei Notwendigkeit anpassen/
erganzen



Gerustbau —Arbeitsvorbereitung, Einweisung, Kontrollen

Geruststellplane, Geriststatik etc. miissen vorhanden sein
Aufbau- und Verwendungsanleitung des Gerustsystem

vor Ort vorhalten

Baustellenbezogene Gefahrdungsbeurteilung durch BL

muss vor Ort vorhanden sein

sofern abweichend/ zuséatzlich zur allgemeinen
Gefahrdungsbeurteilung

Einweisung der Mitarbeiter in die Baustelle muss erfolgen (BL/ KF)
Eigene Arbeit der Kolonne und Vorleistungen vorhergehender
Kolonnen kritisch prifen und bei Mangeln diese Beseitigen, ggf. auch
sofort (MA, KF, BL)



Gerlstbau —Arbeitsvorbereitung, Montageanweisung TRBS 2121-1 (1/2)

Der fir die Erstellung des Gerustes verantwortliche Arbeitgeber (Gerustersteller) hat je nach
Komplexitat des Geristes einen Plan fur den Auf-, Um- und Abbau (Montageanweisung) zu
erstellen oder durch eine von ihm beauftragte fachkundige Person erstellen zu lassen.

Die Montageanweisung soll insbesondere folgende Angaben enthalten:

 Grundmalie des einzurtistenden Objektes,
» Gerustbauart,
» Last- und Breitenklassen,
» Aufstandsflache,
» Abstande, z. B. zum Gebaude, zur Traufe,
e Art und Anzahl der Zugange (mindestens alle 50 m)
- auf dem Gerust wahrend der Montage,
- fur den spateren Gebrauch des Gertstes durch den Gerlstnutzer,
e Bekleidungen des Geristes,
* Verankerung und Verankerungsgrund, Abstttzung, Abspannung oder Ballastie-rungen bei
freistehenden Geristen,
* Vertikaltransport (z. B. mit Aufzug oder von Hand),
 Malnahmen zum Schutz gegen Absturz (z. B. Gelander, personliche Schutzausriistung gegen
Absturz), ...



Gerlstbau —Arbeitsvorbereitung, Montageanweisung TRBS 2121-1 (2/2)

Kennzeichnung und Absperrung des aulReren Gefahrenbereiches wéahrend der Montagearbeiten
(dieser Gefahrenbereich ist gegebenenfalls in Abstimmung mit dem Koordinator (BaustellV)
festzulegen),

Einfliisse aus der Umgebung (z. B. Gefahrstoffe, Freileitungen, 6ffentlicher Ver-kehrsraum),

Art und Ort der Kennzeichnung des fertiggestellten Gertstes,

Name der fachkundigen Person (Aufsichtfiihrender) des Gerusterstellers,

ergdnzende Angaben zur allgemeinen Aufbau- und Verwendungsanleitung bei Abweichungen von
der allgemein anerkannten Regelausfiihrung,

Angaben zum Zeitpunkt der Prifung,

Name der zur Prifung befahigten Person.

Wahrend der Montage ist sicher zu stellen, dass kein defektes Material eingebaut wird.
(augenscheinlich ver- / angefaulte Holzbelage / zerschnittene Rahmen oder Alutreppen)

Die Montageanweisung muss der fachkundigen Person, welche die Gerlistarbeiten
beaufsichtigt, und den Beschéaftigten am Verwendungsort vorliegen.



Absturzgefahren



Absturzsicherungen

Seitenschutz
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Absturzgefahren

Absturzkante
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Seilsicherung wegen PV- Anlagen jetzt haufig Spatestens 2 m vor der Absturzkante fest
dichter als 2m neben der Absturzkante! absperren, mindestens rot- weile Kette.
Absturzgefahr!
Kennzeichnung des Wegende oder Plastikgitter sind selbst keine Absturzsicherung
Kennzeichnung des Gefahrenbereich erforderlich. sondern nur Absperrung!

Absturzsicherung ist bei Arbeiten im 2m Gefahrenbereich erforderlich:
Rangfolge 1. Seitenschutz, 2. Fang-/Schutzgertst/ Fangnetz, 3. PSA gegen Absturz ok

Unterweisung



Vorgabe und Umsetzung sicherer Verkehrswege

Verkehrswege:

- mind. 60 cm breit,

- besser >1m wegen Transporten

- Lichte HOhen von 2m einhalten

- Stolperstellen > 5cm vermeiden

- ausreichende Beleuchtung

- Gelander ab spatestens 1m
Ho6henunterschied



Absturzsicherungen

Abdeckungen/ Durchtrittsicherheit

- durchtrittsicher aus 4 cm Bohlen ausfiihren

- Abdeckungen mussen unverschieblich befestigt sein

- Belastung durch Personen/ Fahrzeuge beachten

- keine Folienabdeckungen betreten

- Bestandsbauten kritisch bewerten (Holzbalkendecken, Dacher)

Keine Seekiefer/ OSB- Platten Glas durchsturzsicher?? RWA umwehren/ abdecken
U.a. Wenn nein oder unklar- Gelander!!



Gerustauf-, um- und abbau

TRBS 2121 Teil 1 Gefahrdung von Beschéftigten durch Absturz bei der Verwendung von Gerlsten
(Januar 2019)

4.2 Auf-, Um-und Abbau von Gerusten

4.2.2 Absturzsicherung
Die Absturzsicherung ist eine technische Schutzmafinahme und ist als Seitenschutz auszuftihren.

Vor dem vertikalen Handtransport von Geristbauteilen muss in dem jeweiligen Gerlstabschnitt in den
Gerustfeldern mindestens ein zweiteiliger Seitenschutz (bestehend aus Gelander und Zwischenholm)
vorhanden sein.

Auf der obersten Gerustlage ist fur den Horizontaltransport von Geristbauteilen bei durchgehender
Gerustflucht mindestens ein einteiliger Seitenschutz oder ein Montagesicherungsgelander zu verwenden,
sofern nicht bauliche Gegebenheiten, wie z.B. Balkone, Erker oder besondere Geristbauarten, wie z.B.
Hange- oder Raumgeriist, diese Malinahme der Absturzsicherung nicht ermdglichen.



Rux: Gerustauf- und abbau, Verwendung des Sicherungsgelander (MSG)

TRBS 2121 Teil 1 Gefahrdung von Beschéftigten durch Absturz bei der Verwendung von Gerlsten
(Januar 2019)

4.2.2 Absturzsicherung
Die Absturzsicherung ist eine technische SchutzmalRnahme und ist als Seitenschutz auszuftihren.

Vorgaben der Aufbau- und
Verwendungsanleitung sowie des Stellplanes/
Montageanweisung und
Gefahrdungsbeurteilung einhalten.

Stirnseite:
mit PSA gegen Absturz arbeiten, da Rux kein
Stirngelander anbietet

Sofern keine technischen Sicherungsmal3inahmen
gegen Absturz vorhanden/ wirksam sind, ist PSA
gegen Absturz zu benutzen.

PSAQA ist immer bei Gerustbauarbeiten
anzulegen, um eine schnelle Rettung
sicherzustellen.



Personliche Schutzausrustung gegen Absturz

Rux Super 65 Rux Super 100

Rux Super 65 und Rux Super 100

Anschlagpunkte fir PSAgA
am Gerist (RUX)

Die gepruften Anschlagpunkte fiir
PSAQA sind in den folgenden
Darstellungen grin gekennzeichnet.

Rot gekennzeichnete Bereiche sind nicht
als Anschlagpunkte fiir PSAgA zulassig.

Als Anschlagpunkt fir PSAgA durfen nur
mindestens zwei Vertikalrahmen oder
Gelanderpfosten mit Traverse bzw.
Schutzgittersttitzen, die mit mindestens
einem Gelanderholm verbunden sind,
verwendet werden.

Fur die Verwendung von PSAgA wird der
obere Belagriegel im Vertikalrahmen als
Anschlagpunkt fur die PSAgA empfohlen



PERI Up Easy: Geristauf- und abbau, systemintegrierter Seitenschutz

TRBS 2121 Teil 1 Gefahrdung von Beschaftigten durch Absturz bei der Verwendung von Gerusten
(Januar 2019)

4.2.2 Absturzsicherung
Die Absturzsicherung ist eine technische SchutzmalRnahme und ist als Seitenschutz auszuftihren.

Vorgaben der Aufbau- und
Verwendungsanleitung sowie
des Stellplanes/
Montageanweisung

und der Gefahrdungsbeurteilung
einhalten.

Vorlaufendes Stirngelander UPA

Das vorlaufende Stirngelander wird als
systemintegrierter

Stirnseitenschutz

fortlaufend, aus gesicherter Position, fur
die nachste Lage montiert. Es verbleibt
uber die gesamte Aufstelldauer am Gerust



Persodnliche Schutzausriustung gegen Absturz

Anschlagpunkte fur PSAgA
am Gerust (PERI Up Easy)



Personliche Schutzausristung gegen Absturz

Nur aktuell gepriufte PSAgA benutzen- jahrliche Prifung durch SK ist
erforderlich!

PSA gegen Absturz im Gerustbau vor jeder Benutzung durch
Inaugenscheinnahme kontrollieren.
Defekte Gurte und Zubeho6r nicht benutzen!

Fur die Handhabung, Nutzung und Lagerung ist jeder persénlich
verantwortlich!

Beschadigungen an dem Sicherheitsgeschirr nebst Sicherheitseinrichtungen
sind unverziglich dem Sachkundigen zu melden und vorzufihren.

Unterweisung zur Handhabung der PSAgA erfolgt regelmalig/ jahrlich durch
Sachkundige.

Die Anschlagpunkte sind im allgemeinen den jeweiligen Betriebsanweisungen
und der A+V zu entnehmen.

Die Betriebsanweisungen liegen der Gefahrdungsbeurteilung bzw. der
baustellenbezogenen Unterweisung durch Bauleitung bei.



Geruste, Prifung und Kennzeichnung

TRBS 2121 Teil 1 Gefahrdung von Beschaftigten durch Absturz bei der Verwendung von Geristen
(Januar 2019)

4.2.9 Kennzeichnung des Gerlstes

Jedes Gerdst ist zu kennzeichnen.

Die Kennzeichnung am Gerust (sinnvollerweise
am Zugang) ist Bestandteil der Prufung und
Voraussetzung fur die Inaugenscheinnahme.

Gerust im Auf-, Um oder
Abbau immer fir Geriist gesperrt

Andere sperren:
'”)

Ao

Geriist gesperrt




Aufstellgrund darf nicht ausgesplilt sein

Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

Aufstellgrund nach Bodenverfiillung
auf ausreichende Tragfahigkeit zu prifen

OK



Auf- und Abbau nur mit 2- teiligem
Seitenschutz.
Leitergangsicherung vornehmen.

Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

Besondere Festlegungen beim Aufbau
RUX- Gerste und
Gittertragermontagen einhalten-
PSAgA ist zu tragen

Stirnseiten mit Endgelandern sichern,

auch im Konsolbereich

OK



Keine Rahmen flexen,
Auch keine Stege

Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

Selbst keine beschadigten Bohlen Uberlagen nicht mischen, stapeln.
einbauen. Uberlagen sind zu binden/ zu
Bauseitige Beschadigungen anzeigen. schrauben.
Nur unbeschidigte Uberlagen
montieren.

OK



Uberlagen in Ecken unterstiitzen
Und vollstandig ausbilden.

Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

Vollstandige Eckausbildung mit Passstlicke fur Ecken bestellen und
Beldagen vornehmen montieren

OK



Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

0,80m

0,70m

Dachfangwand muss bei 0,70m Netzabstand bis 0,80m Uber die Traufe gehen.

h; =1,50m - b,
0,80m =1,50m -0,70m

OK



Dachfangnetze sind Masche fiir Masche
neben dem Tragseil zu fadeln.

Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

Rohrenden missen von beiden
Kupplungsbacken geklemmt sein

Schwenkarm der Winde mit der
Kupplung gegen ausheben sichern

OK



Verankerung im nichttragfahigen
Untergrund

Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

Verankerung mit zu groem Verankerung nur im WDVS/ Dammung
Wandabstand

OK



Geristtreppe ohne Gelander

Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

Bauaufzug ohne Verankerung Bauseitige Schuttrutsche ohne
Hoher aufgebaut Verstarkung.

Bauseitig Hinweis auf Anbau nach
Herstellervorgaben vornehmen.

OK



Geruste, Fehler beim Auf-, Um- und Abbau

OK



Fahrgeriste

Fahrgerlste

- gegen Kippen sichern, Fahrrollen feststellen
- Diagonale Aussteifungen einsetzen
- Aussteifung, Ballastierung sicherstellen
- 3- teiliger Seitenschutz ab 2 m Belaghdhe
- maximale Belaghdhe

o in Geb&auden bis 12,00 m Hbhe,

o aufl3erhalb von Gebauden bis 8,00 m
- konstruktiv festgelegte Innenaufstiege nutzen

- Aufenthalt von Personen auf fahrbaren Arbeitsbiihnen
wahrend des Verfahrens ist nicht zulassig

- Das Anbringen von Hebezeugen ist verboten.

Aufbau- und Verwendungsanleitung fir Arbeitsbihnen DIN 4422
muss am Verwendungsort vorliegen.



Leitereinsatz auf Baustellen (als temporarer Aufstieq)

Leitern sicher aufstellen und gegen Umsturz sichern z.B. Anbinden/ Einhang,
1m Uberstand am Ausstieg sicherstellen

Anstellleitern mit Sprossen sind noch als Arbeitsplatzzugang zugelassen.



Leitern (als zeitweiliger Arbeitsplatz)

TRBS 2121 Teil 2 Gefahrdung von Beschéftigten bei der Verwendung von Leitern (Dezember 2018)

4.2.4 Leiter als hochgelegener Arbeitsplatz

Die Verwendung von Leitern als hochgelegener Arbeitsplatz ist nur zulassig
* Dbis zu einer Standh6he von 2 m und

* Dbei einer Standhdhe zwischen 2 m und 5 m, wenn nur zeitweilige Arbeiten ausgefiihrt werden,

Standhohe bis 2m. Standhohe 2m bis 5m fur zeitweilige Arbeiten.. e



Leitern, Prufung

TRBS 2121 Teil 2 Gefahrdung von Beschéftigten bei der Verwendung von Leitern (Dezember 2018)

5. Prufung

Der Arbeitgeber hat dafiir zu sorgen, dass Leitern vor jeder Verwendung fachkundig durch
Inaugenscheinnahme auf offensichtliche Mangel kontrolliert werden (84 Absatz 5 Satz3 BetrSichV).

Prifung ist
durch die
Mitarbeiter

vor jeder
Benutzung
durchzufthren!

Sprossen zulassig Nur Stufen zul&ssig

Quelle: http://regelwerke.vbg.de/vbg_dguvi/di208-008/di208-008_40_.html Quelle: https://www.kevox.de/software/leiterpruefung



StralRenverkehr, Fahrzeugnutzung, Drogen

StVO 8§ 1 Grundregeln
(1) Die Teilnahme am StralRenverkehr erfordert
standige Vorsicht und gegenseitige Rticksicht.

(2) Wer am Verkehr teilnimmt, hat sich so zu
verhalten, dass kein anderer geschadigt, gefahrdet
oder, mehr als nach den Umstanden unvermeidbar,
behindert oder belastigt wird.

Fahren von Fahrzeugen und Geraten nur
mit vorhandener Fahrerlaubnis!

Verhaltensregeln zum Alkohol- und
Drogenverbot im Unternehmen,
Schreiben vom 30.10.2024, einhalten.



Ladungssicherung, Gefahrstofftransport (Kleinmengen)

Sicherungsmalnahmen kennen und einhalten

» Besondere Schulung der Mitarbeiter

* Sicherungsplan erstellen und kennen

« Verantwortlich sind Halter, Verlader und Kraftfahrer
* Nur geeignetes Fahrzeug beladen

* Ladung gemald Sicherungsplan sichern

* Besondere Sicherung von Gefahrstoffen- 1.000 Punkte- Regel
nach ADR beachten, z.B. Gasflaschen, Farben, Reiniger

* Sicherheitsausrtstung fur Unfalle mit Gefahrstoffen nach ADR
mitfihren (Bindemittel, Feuerléscher, Anweisung fur Unfalle
etc.)

Ladungssicherung:

https://www.bgbau.de/fileadmin/Medien-
Objekte/Medien/Broschuere_Flyer/ladungssicherung.pdf



Beladung und Ladungssicherung

Sicherungsmallnahmen kennen und einhalten

Sortenrein packen.
Pakete auf der Baustelle so vorbereiten, dass sie
In sich gesichert werden kdnnen.

Kleinmaterial/ loses Material in Boxen einladen

Beladeregel und Methoden der Ladungssicherung
einhalten

https://www.bgbau.de/fileadmin/Medien-Objekte/Medien/Broschuere_Flyer/ladungssicherung.pdf



Beladung und Ladungssicherung

Sicherungsmallnahmen kennen und einhalten

Pakete mussen in sich gesichert/ umreift sein.
Antirutschmatten nach Erfordernis verwenden.
LKW- Stirnwand als Sicherung It. Fahrzeughersteller.

Ladung durch niederzurren sichern,
Anzahl der Zurrmittel nach Ladungsrechner.

An zugelassenen Zurrpunkten sichern
Ausreichende Vorspannung der Zurrmittel vornehmen.



Einweisen von Fahrzeugen

» Handzeichen vorher vereinbaren

« Warnweste/ Warnjacke tragen

» Freier Bewegungsraum neben dem
Fahrzeug

 Fahrzeug im Blick behalten



Materiallagerung, Verkehrswege

Verkehrs- und Fluchtwege sicherstellen, Zugange

« Tatsachlich benutzbare Verkehrswege vorhalten

» Gerustmaterial nicht zu hoch stapeln

« Gerustmaterial sicher lagern,

» Nicht zwischen Stapeln aufhalten, Wege freihalten
« Umreifungsbander mit Sicherheitsscheren 6ffnen

» Gerustmaterial nicht direkt neben Baugruben und
Graben lagern oder an Bauzaune anlehnen

o Gerustmaterial NIEMALS dichter als 2m zur
Absturzkante lagern- Absturzgefahr!



Heben und Tragen

Hilfsmittel und Hebehilfen nutzen

Lasten durch LKW- Ladekrane und TDK
transportieren lassen

Unterstiitzung von Personen suchen
Bewegungsablaufe trainieren

Aus der Hocke heben

korpernah tragen

Sichere Verkehrswege benutzen



Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit.

Dhaka in Bangladesch
Abir Abdullah/ EPA/ REX/ Shutterstock



